
Jedilnik od 19 . do 23. oktobra 2020 

 

 
DOBER TEK! 

Legenda: ekološki izdelek  /lokalno                                                                                     

Čaj je nesladkan. Ob kosilu je za žejo na voljo voda ali sok. 

Vsa hrana je postrežena, samopostrežni način je začasno ukinjen, zato ponujamo 

le eno vrsto solate.  

Učenec dobi sadje in dodaten kruh ob kosilu, če ga želi. 

Jedi lahko vsebujejo alergene navedene v Prilogi II iz Uredbe EU 1169/2011. 

V primeru težav pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 

DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 

Ponedeljek 
 
 

Sirova štručka (gluten, mlečni 
proizvod), vroča čokolada 
(gluten, soja, mlečni 
proizvod), jabolko  
 

Piščančji file po dunajsko, sladko 
zelje, pražen krompir, radič v solati  

Torek 
 

Polenta na mleku( mlečni 
proizvod), banana 

Zelenjavna kremna juha, 
makaronovo meso z ekološkimi, 
polnozrnatimi testeninami s 
parmezanom (gluten, jajca, mlečni 
proizvod), rdeča pesa v solati 
 

Sreda 
 

Žemlja s semeni (gluten, 
sezam, soja), umešana jajca, 
rezine paprike, borovničev čaj 

Goveji zrezek v naravni omaki 
(gluten), kruhov cmok (jajce, mlečni 
proizvod), zelena solata 
 

Četrtek 
 

Kruh z manj soli (gluten), ribji 
namaz (mlečni proizvod, riba), 
olive, planinski čaj z medom  

Zeljna juha, kaneloni s šunko in 
sirom (gluten, jajca, mlečni 
proizvod), francoska solata (jajca)  

Petek Ajdova mešana štruca 
(gluten, soja), piščančje prsi, 
paradižnik, češnjevec, 100% 
jabolčni sok  

Fižolova mineštra z mesom 
(gluten), zdrobov narastek z jabolki 
(gluten, jajca, mlečni proizvod) 


